
Jugend- & Altenhilfeverein e.V.

Unsere Ö�nungszeiten:
 

 

Monatsprogramm 
Dezember 2018

Vorschau für den Monat Januar

Do, 10.01. 10:00 – 11:00 Uhr Sektfrühstück

Di, 15.01. 09:30 – 11:30 Uhr Mobile Kleiderkammer

Di, 29.01. 09:30 – 11:30 Uhr Mobile Kleiderkammer

An der Kotsche 49 | 04207 Leipzig
Tel. 0341 - 26 75 306
www.javleipzig.de

Montag   09:00 – 17:00 Uhr
Dienstag   09:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch   09:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag  09:00 – 17:00 Uhr
Freitag   09:00 – 15:00 Uhr

Mit freundlicher Unterstützung:

2019



Jugend- & Altenhilfeverein e.V.

Unsere Veranstaltungen im Dezember Unsere wöchentlichen Veranstaltungen

Mo 14:00 – 17:00 Uhr Tre� für Junggebliebene 
    (Rommé und Skat)

Di 13:00 – 17:00 Uhr Tischtennis für Erwachsene
 14:00 – 16:00 Uhr Schachrunde
 18:00 – 19:00 Uhr Hatha-Yoga 
 19:15 – 20:15 Uhr Hatha-Yoga 

Mi 10:00 – 12:00 Uhr Tischtennis für Erwachsene
 12:00 – 13:00 Uhr Gymnastik im Sitzen mit Herrn Kernbach
 14:00 – 15:00 Uhr Gymnastik im Sitzen mit Herrn Kernbach
 15:30 – 16:30 Uhr Gymnastik und Tanz mit Herrn Kernbach

Do 10:00 – 11:00 Uhr Frühstücksrunde 
 18:00 – 19:00 Uhr Hatha-Yoga 
 19:15 – 20:15 Uhr Hatha-Yoga 

Fr 10:00 – 13:00 Uhr Tischtennis für Erwachsene

Bei Fragen rufen Sie uns gern unter  Tel. 0341 - 2 53 22 87 an.  
Ab Montag, 7. Januar 2019, freuen wir uns, Sie wieder persönlich in 
unseren Räumen zu begrüßen.
 

Di, 04.12. 09:30 – 11:30 Uhr Mobile Kleiderkammer

Mo, 10.12. 15:00 – 17:00 Uhr Seniorenweihnachtsfeier 
     mit Jo Irmscher

Do, 13.12. 14:00 – 16:00 Uhr Geburtstagsfeier für die Jubilare 
     der WBG Kontakt e.G.

Mo, 31.12. ab 19:00 Uhr  Silvesterfeier mit DJ Maik und   
     Überraschungsgast im JAV Paunsdorf

An der Kotsche 49  | 04207 Leipzig | Tel. 0341 - 26 75 306 

Mo - Do 09.00 - 17.00 Uhr, Fr 09.00 - 15.00 Uhr | www.javleipzig.de 

Mit freundlicher Unterstützung:

FROHE WEIHNACHTEN

Wir wünschen unseren 
Mitgliedern und Gästen eine 

schöne Adventszeit, 
ein besinnliches Weihnachtsfest 

und alles Gute für das Jahr 
2019!

In der Zeit vom 17.12.2018 – 06.01.2019 �nden keine ö�entlichen 
Veranstaltungen statt.  


